PORTUGALEXPERT

Die Wanderung

PR3 — Percurso do Castelo, Sintra

Lange ca. 4,8 km (Rundweg)

Dauer ca. 2h30

Schwierigkeit hoch (starke Hohenunterschiede)
Start / Ziel Palacio Nacional de Sintra
Stationen 10, in chronologischer Reihenfolge

Diese Beschreibung begleitet den Rundwanderweg PR3 — Percurso do Castelo Schritt fur Schritt, in
der Reihenfolge, in der die Stationen auf dem Weg erreicht werden — von der Altstadt von Sintra Uber
den Castelo dos Mouros und zurick. Die Distanzen ab Station 3 stammen aus einem
aufgezeichneten GPS-Track; die Angaben firr die ersten Minuten durch die Altstadt sind Richtwerte,
da dort noch keine GPS-Aufzeichnung vorliegt.
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Die Tour — Station fir Station

1. Pal4cio Nacional de Sintra

Die Wanderung beginnt am Palacio Nacional de Sintra, dem ehemaligen koniglichen Palast im
historischen Zentrum, von auf’en unter anderem an seinen beiden grol3en kegelférmigen
Kichenkaminen erkennbar. Jahrhundertelang war er einer der bevorzugten Rickzugsorte der
portugiesischen Konige, bis zum Ende der Monarchie 1910.

2. Pastelaria Piriquita

Von dort flhrt der Weg zunachst durch die engen Gassen des Zentrums. Nach wenigen Minuten
kommt man an der Pastelaria Piriquita in der Rua das Padarias vorbei, einer traditionellen Konditorei,
die seit 1862 fir ihre Travesseiros und Queijadas de Sintra bekannt ist.

3. Largo Ferreira de Castro

Wenige Schritte weiter erreicht man den Largo Ferreira de Castro, am Ful3 der Rampa da Pena. Hier
endet der flache Teil durch die Altstadt, und der steile Aufstieg in Richtung Castelo dos Mouros
beginnt. Ab hier liegt auch der aufgezeichnete GPS-Track vor, sodass sich die folgenden Distanzen
genau angeben lassen.

4. Chalet Biester

Nach etwa 1,55 km stetigem Anstieg auf der Rampa da Pena liegt rechts das Chalet Biester, ein
romantisches Herrenhaus aus dem spéaten 19. Jahrhundert, umgeben von einem dichten Park. Lange
war es nur von aul3en zu sehen, inzwischen ist es fir Besucher geotffnet.

5. Castelo dos Mouros

Der Weg steigt weiter an, bis nach insgesamt rund 4 km der Castelo dos Mouros erreicht ist — eine
maurische Burgruine, urspriinglich wohl aus dem 8./9. Jahrhundert, die 1147 von D. Afonso
Henriques eingenommen wurde. Im 19. Jahrhundert lieR D. Fernando Il. die Anlage restaurieren. Von
den Mauern reicht der Blick weit Uber Sintra bis zur Kiste; fur den Innenbereich ist ein Ticket notig.

6. Ruinas da Capela de Séo Pedro

Nur wenige Schritte weiter, noch innerhalb des Burggelandes, liegen die Ruinen der Capela de Sao
Pedro, der ersten christlichen Kapelle der Gemeinde. Hier befindet sich auch das Grab des
Schriftstellers Ferreira de Castro (1898-1974), der hier auf eigenen Wunsch bestattet wurde.

7. Igreja de Santa Maria

Der Ruckweg talwarts fuhrt nach weiteren 0,83 km an der Igreja de Santa Maria vorbei, einer Kirche
aus dem 12. Jahrhundert im Ubergangsstil von Romanik zu Gotik, mit drei Schiffen. Sie wurde
mehrfach verandert, unter anderem nach dem Erdbeben von 1755.

8. Fonte da Sabuga

Kurz danach, nach weiteren 0,28 km, erreicht man die Fonte da Sabuga, einen Brunnen
mittelalterlichen Ursprungs, der Ende des 18. Jahrhunderts in seiner heutigen, charakteristisch
blau-gelben Form wiederhergestellt wurde.

9. Rua da Ferraria

Von dort fuhrt die historische Rua da Ferraria weiter hinunter in Richtung Zentrum, auf den letzten
Metern des Abstiegs.
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10. Escadinhas Félix Nunes

Uber die steile Treppengasse Escadinhas Félix Nunes schlieRt sich der Rundweg und fiihrt zurtick
zum Largo do Palacio Nacional, dem Ausgangspunkt der Tour.
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Streckentbersicht zum Nachschlagen

Zusammengefasst: die Distanz jeder Station ab Start bzw. ab Station 3, und die Teilstrecke zur jeweils vorherigen Station.

Palacio Nacional de Sintra
2 Pastelaria Piriquita
3 Largo Ferreira de Castro
4 Chalet Biester
5 Castelo dos Mouros
6 Ruinas da Capela de S&o Pedro
7 Igreja de Santa Maria
8 Fonte da Sabuga
9 Rua da Ferraria

10 Escadinhas Félix Nunes

Start

ca. 5 Min. ab Start
ca. 10 Min. ab Start
1,55 km ab Station 3
3,99 km ab Station 3
4,01 km ab Station 3
4,84 km ab Station 3
5,11 km ab Station 3
5,38 km ab Station 3

5,45 km ab Station 3

kurzer Weg durchs Zentrum
kurzer Weg durchs Zentrum
1,55 km
2,44 km
0,02 km
0,83 km
0,28 km
0,26 km

0,07 km

Strecke nach dem offiziellen Faltblatt der Camara Municipal de Sintra (PR3 — Percurso do Castelo) sowie einem
aufgezeichneten GPS-Track. Angaben gepruft im November 2026. www.portugalexpert.de
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